
Our mission is to enhance a positive birth experience; working with all members of the healthcare team to 
provide compassionate care and clinical expertise to mothers and their families

Regular Visiting Hours:  10:30 a.m. to 8:30 p.m.
•	 Our Birth Center guidelines are designed to protect the safety and health of Tuality’s 

newborns and mothers.*
•	 Visitors must wear assigned badges while in the Birth Center.
•	 The Fire Code does not allow waiting in the hallways.
•	 One visitor, over the age of 18, is invited to stay in the Birth Center 24-hours-a-day. However, if the 

visitor does not plan to spend the night, we ask that he or she say goodnight no later than 10 p.m.

Siblings to the newborn:
•	 All sibling(s) to the newborn are welcome during visiting hours and are not included in the  

visitor count.
•	 Children must have adult supervision at all times, including in the waiting area. 

Before the baby is born:
•	 Three visitors may visit at any time.

After the baby is born:
•	 A maximum of five visitors at a time are welcome in the patient’s room.
•	 When delivery occurs after 8:30 p.m., a maximum of three visitors may stay for up to three hours 

after delivery. One visitor retains 24 hour visitation privileges.
•	 During C-section recovery period, one visitor may be present, in the patient’s room.

Visitors are limited for these reasons:
•	 Confidentiality
•	 A safe and secure environment for all newborns.
•	 A quiet, healing and restful atmosphere.
•	 An environment that supports bonding and successful breastfeeding.
•	 Reduced risk of communicable disease and exposing the mother and newborn to possible illness.  
•	 Those with symptoms of contagious disease (fever, cough, runny nose, et cetera) will not be  

allowed to visit.
•	 No child under age 13 may visit, unless a sibling of the newborn.

*   Further restrictions to this policy may be made at the discretion of the patient’s provider and or nurse.  
Thank you for supporting a restful, healthy recovery for all of our mothers and newborns. For more policy details,  
please ask a Birth Center Staff member or call 503.681.1755.
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Nuestra misión es acentuar una experiencia de parto positiva, trabajando con todos los miembros del 
equipo médico para brindar un cuidado compasivo y profesionalismo clínico a las madres y sus familias

Horas de Visita Regulares:  de 10:30 a.m. a 8:30 p.m.
•	 Las directrices de nuestro Centro de Maternidad están ideadas para proteger la seguridad y 

la salud de los bebés y las madres de Tuality.*
•	 Los visitantes deben llevar los distintivos asignados, mientras estén que en el Centro de Maternidad.
•	 El Código de Incendios no permite esperar en los pasillos.
•	 Un visitante, mayor de 18 años, puede a permanecer en el Centro de Maternidad las 24 horas  

del día. Sin embargo, si el visitante no piensa pasar la noche, le pedimos que se despida a más tardar 
a las 10 p.m.

Hermanos del recién nacido:
•	 Todos los hermanos del recién nacido son bienvenidos durante las horas de visita y no se incluyen  

en el recuento de visitantes.
•	 Los niños deben tener siempre supervisión de un adulto, incluso en sala de espera.

Antes de que nazca el bebé:
•	 Tres visitantes pueden hacer visita en cualquier momento.

Después de que nazca el bebé:
•	 Máximo cinco visitantes a la vez son bienvenidos en la habitación de la paciente.
•	 Cuando el parto se produce después de las 8:30 p.m., un máximo de tres visitantes pueden 

permanecer hasta tres horas después del parto. Un visitante conserva los privilegios de 24 horas de 
visita.

•	 Durante el período de recuperación de una operación cesárea, un visitante puede estar  
presente en la habitación de la paciente.

Los visitantes están limitados por estas razones:
•	 Confidencialidad
•	 Un ambiente seguro y de protección para todos los recién nacidos.
•	 Una atmósfera tranquila de recuperación y descanso.
•	 Un entorno que apoye la unión y la lactancia materna exitosas.
•	 Reducción del riesgo de enfermedades contagiosas y de la exposición de la madre y el bebé a una 

posible enfermedad.
•	 No se permite hacer visita a las personas con síntomas de enfermedades contagiosas (fiebre, tos,  

flujo nasal, etc.).
•	 Ningún niño menor de 13 años puede hacer visita, a menos que sea hermano del recién nacido.

*   Otras restricciones adicionales a esta norma pueden hacerse a criterio del proveedor y/o la enfermera del paciente.  
Gracias p or apoyar una recuperación tranquila y saludable para todas nuestras madres y recién nacidos. Si desea más 
información sobre la norma, por favor consulte a un miembro del personal del Centro de Maternidad o llame al 503.681.1755.

Normas para Visitantes al 
Centro de Maternidad 
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